NIEDEROSTERREICH donau *
Einfach erfrischend. niederésterreich

Auf den Spuren der alten Romer
Romische Geniisse an der Donau Niederosterreich

Historische Pldtze, Mauerreste des Limes und die Ess- und Weinkultur der Romer - das Land an der Donau
weist viele spannende und genussvolle Spuren aus der Zeit der Romerbesiedelung auf. Besonders lebendig
aufbereitet ist romische Geschichte in der Rémerstadt Carnuntum.

Spitz, im Mdrz 2021. Rémer siedelten in der Zeit von Christi Geburt bis etwa 430 n. Chr. an der Donau. Schon
damals war die Donau die wichtigste Verkehrsverbindung in Mitteleuropa. Als die ROmer erkannten, dass sie
ihr Imperium nicht bis an die Nord- und Ostsee ausdehnen konnten, bauten sie ihre Grenzverteidigung — den
sogenannten Limes — an der Donau aus, unterwarfen das keltische Kénigreich Noricum und machten Osterreich
zur romischen Provinz. Nach den Militdrlagern errichteten sie ganze Stadte an der Donau und brachten viele
ihrer Fertigkeiten mit. Die Romer waren Experten im Strallen- und Wohnbau, hatten eine hohe Badekultur und
waren Wegbereiter der Weinkultur. Spuren und Erbe aus dieser Zeit sind entlang der niederdsterreichischen
Donauregion an vielen Orten zu erleben.

ROMISCHE WEINKULTUR

Weinbau gibt es in der Wachau seit den Kelten. Die erste urkundliche Erwdahnung fallt unter die Zeit des HI.
Severin und der Rdmer um 430 n. Chr. Die Romer verstanden sich auf die Kunst der Veredelung und forderten
die Kultivierung von Rebstdcken am Limes, nachdem das Weinbauverbot des Kaisers Domitian in den
nordlichen Provinzen aufgehoben wurde.

Der Nikolaihof Wachau - dltestes Weingut Osterreichs

Christine Saahs und Sohn Nikolaus sind stolz auf die fast 2000-jahrige Geschichte ihres Anwesens. lhre Weine —
nach den strengen Demeter-Richtlinien hergestellt — haben bereits einige Auszeichnungen erhalten, wie fur
einen Riesling 1995 gar die Hochstnote an Robert Parkers Weinpunkten. Und noch heute sind im Nikolaihof
rémische Spuren sichtbar: Im Hofverband befinden sich Uberreste der frithchristlichen Agapitus Basilika, in der
unter Bischof Pilgrim von Passau 985 n. Chr. eine Synode stattfand. Der frihere Freihof wurde 1075 als
zentraler Sitz der Gutsverwaltung des Passauer Stiftes St. Nikola erstmals urkundlich genannt. Die heutige
Kapelle ist von den Augustiner Chorherren des Stiftes errichtet worden. Im Innenhof des historischen Weinguts
|adt die Familie Saahs gerne zu Empfangen und Weinproben ein. Wer danach nicht mehr fahren will, dem
bietet sich das einen kurzen Fumarsch entfernt gelegene ad vineas Nikolaihof als Unterkunft an.

WeinstraBe Carnuntum — Wurzeln des romischen Weinbaus

An die Wurzeln der rémischen Weinbaukultur erinnert auch die RémerweinstraRe in Carnuntum. Das
pannonische Klima im Weinbaugebiet 6stlich von Wien bringt besonders kraftvolle, tGippige Weine hervor. Ein
weiterer Grund, die Gegend rund um Gottlesbrunn, Arbesthal und Hoflein sowie Prellenkirchen und Berg
genauer zu erkunden ist die besonders reizvolle Landschaft.
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ROMISCHE ESSKULTUR

Die Uberlieferung und umfassende Beschreibung rémischer Kochkunst ist Apicius, einem Gourmet der ersten
Stunde, zu verdanken. Er lebte in der ersten Halfte des 1. Jahrhunderts nach Christi und hat in seinen Rezept-
Beschreibungen die gesamte Raffinesse und Vielfalt der romischen Kiiche sowie das Besondere des damaligen
romischen Geschmacks hinterlassen. Seine Kochbiicher sind die einzigen Dokumente, die Einblick in die — aus
heutiger Sicht manchmal sehr eigenwillige — Zubereitung rémischer Speisen geben. Fleisch war damals das
Hauptnahrungsmittel. Die Speisen wurden stark gewtirzt und mit kraftigen Saucen tibergossen. Eine davon,
quasi die ,,Gewiirzbasis” der Rezepte von Apicius, ist Liquamen, eine vergorene Fischsauce.

Rémische Gaumenfreuden in Carnuntum

AuRergewohnlicher Schauplatz der genussreichen Veranstaltung ,,R6mische Gaumenfreuden“ ist die villa
urbana im Rémischen Stadtviertel , ein originalgetreu wiedererrichtetes romisches Stadtpalais im Rémischen
Stadtviertel Petronell-Carnuntum. Zwischen den einzelnen Gangen des Festmabhls, die von begleitenden
Kommentaren umrahmt werden, konnen die Gaste bei der Zubereitung der Speisen in der romischen Kiche
des Hauses zusehen. Zur flinfgdngigen Speisenabfolge werden romische Weinkreationen und Spitzenweine aus
der Weinbauregion Carnuntum gereicht. Termine: 31 Juli, 7., 21. und 28. August 2021. www.carnuntum.at

ROMISCHE IMPRESSIONEN

Mautern — die ehemalige Siedlung Favianis

Etwa 100 v. Chr. griindeten die Rdmer an der Donau die Siedlung Favianis, an deren Stelle spater das heutige
Mautern entstand. Am rechten Donauufer- am Eingang der Wachau gelegen- sind die archaologisch und
kunsthistorisch bedeutsamen Reste dieser antiken Zivilisation im Romermuseum der Stadt umfassend
dokumentiert. Weitere Relikte aus der Rdmerzeit sind hier der R6merturm und die RémerstraBle in
Mauternbach.

Traismauer — das romische Alenlager Augustianis

Zu den iltesten Bauwerken Osterreichs zdhlen auch das Romertor und die Wehrtiirme in Traismauer. Im Hof
des Schlosses Traismauer ist das Mauerwerk des ehemaligen Limes-Castells aus dem 4. /5. Jhd. bestens
erhalten. Auf dem neuen Kulturleitsystem in Traismauer informieren an insgesamt fiinf Orten sprechende
Roémer liber die Sehenswiirdigkeiten, wie Schloss Traismauer, das ehemalige romische Reiterkastell
"Augustianis” oder den Hufeisenturm.

Tulln - das einstige Romerlager Comagenis

Auch das heutige Tulln birgt mit dem Romerturm ein eindrucksvolles Relikt aus der Rémerzeit. Der
hufeisenformig hervorspringende Flankenturm des ehemaligen Romerlagers ,,Comagenis” diente zur Sicherung
der westlichen Lagermauer. Das Rbmermuseum zeigt mit vielen Originalfunden, Bildern, Figurinen, Dioramen
und Modellen das militdrische und zivile Leben des Kastells Comagenis im Verlauf von 400 Jahren.
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Zeiselmauer — das ehemalige Cannabiaca

Das Leben im einstigen romischen Hilfstruppenkastell Cannabiaca ist noch an den beleuchteten 8 Meter hohen
Rémermauern, dem Schiittkasten und der Krypta der Kirche zu erahnen. Cannabiaca war das 6stlichste
Kohortenkastell und prasentiert, neben Carnuntum, die am besten erhaltenen Ausgrabungen in ganz
Niederdsterreich.

ROMISCHE FESTE UND GLADIATORENKAMPFE

Carnuntum — Roms Donaumetropole

Im Gebiet des heutigen Ortes Petronell wurde um 15 n. Chr. das romische Legionslager Carnuntum angelegt,
das sich bald zu einer bliihenden Stadt mit rund 50.000 Einwohnern entwickelte. Carnuntum war in den ersten
vier Jahrhunderten nach dem Beginn unserer Zeitrechnung die Hauptstadt des mit Rom verbiindeten
Konigreiches Noricum und spater die Hauptstadt der rémischen Provinz Pannonien. Mit einem Donauhafen,
einer fortschrittlichen Badekultur mit 6ffentlichen Thermenanlagen und einem Amphitheater fiir 13.000
Besucher galt die Stadt als mondaner Treffpunkt der ,jungen Romer” und auch vier romische Kaiser residierten
hier gelegentlich. Das Wahrzeichen Carnuntums ist das Heidentor, Osterreichs bekanntestes rémisches
Baudenkmal. Es gilt als gesichert, dass es weder ein Tor noch heidnisch war, sondern als Monument flr Kaiser
Constantinus Il 354 — 361 n. Chr. errichtet wurde.

Rom lebt

Heute gibt die Romerstadt Carnuntum, eines der Top-Ausflugsziele Niederdsterreichs, eindrucksvolles Zeugnis
Uber das einst reiche und bliihende Handels- und Handwerkszentrum an der Kreuzung der Bernstein-
HandelsstraRe vom Norden nach Siiden und dem natiirlichen West-Ost-Verkehrsweg der Donau. Mit dem
Romischen Stadtviertel wurde weltweit einmalig ein rémisches Stadtviertel im historischen Kontext am
Originalstandort und in antiker Bautechnik rekonstruiert: ein Blirgerhaus (das Haus des Tuchhandlers Lucius
Maticeius Clemens), eine prachtige Stadtvilla (villa urbana), eine 6ffentliche Thermenanlage und das Haus des
Olhandlers. Dadurch wird ein einmaliges Zeitfenster in das 4. Jahrhundert n.Chr. eréffnet. Ganz in der Nihe
liegen das Amphitheater Zivilstadt in Petronell und das Amphitheater Militarstadt in Bad Deutsch-Altenburg.
Die Ausgrabungen in Petronell-Carnuntum gelten als groRte rémische Ausgrabungen Osterreichs. Im
,Schatzhaus” Carnuntums, dem Museum Carnuntinum in Bad Deutsch-Altenburg, ist die Ausstellung ,,Der
Adler Roms — Carnuntum und die Armee der Casaren” mit Schwerpunkt rémisches Militdr zu sehen.

Entdeckung der Gladiatorenschule

Im August 2011 machte ein internationales Team vom Ludwig Boltzmann Institut fiir Archdologische
Prospektion und Virtuelle Archaologie durch den Einsatz modernster Bodenradargerate eine sensationelle
Entdeckung. In wenigen Stunden Messeinsatz konnten die Reste einer in ihrer Vollstandigkeit und GroRe
international einzigartigen Gladiatorenschule entdeckt werden. Als virtuelle Animation ist der Fund im
Besucherzentrum Petronell zu sehen, durch die Einbindung in das maRstabsgetreue Gesamtmodell von
Carnuntum wird der historische Zusammenhang mit der Stadt begreifbar und durch gefiihrte Touren wird die
Gladiatorenschule fiir die Besucher auch am Gelénde erlebbar. www.carnuntum.at
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Europdische Kulturerbe-Siegel

Carnuntum erhielt im April 2014 von der Europdischen Kommission das erste Europdische Kulturerbe-Siegel,
welches die historische und kulturelle Bedeutung Carnuntums unterstreicht. Mit dem Europaischen Kulturerbe-
Siegel werden historische Statten, Kulturstatten und Statten, die fir die europaische Integration von
Bedeutung sind, ausgezeichnet.

Romerfestival

Das groRte Romerfest Osterreichs geht jahrlich in der Rémerstadt Carnuntum iiber die Biihne und ist eine
historische Veranstaltung der Superlative. Die Gaste kdnnen in romisches Leben eintauchen. Im Rémischen
Stadtviertel und dem Amphitheater der Militdrstadt wird ein umfangreiches Programm geboten, Besucher
kénnen zwischen der Welt der Legionen, einem Stelldichein mit Barbaren und der Welt der Gladiatoren hin und
her pendeln. Begleitet werden die Programmpunkte von romischem Handwerk, einem abwechslungsreichen
Kinderprogramm und rémischen Genussstationen.

Fotomaterial Giber die niederosterreichische Donauregion finden Sie auch in unserem Online-Bildarchiv auf
der Website www.donau.com/bildarchiv.
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